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Le genre : urbanité curieuse
La durée : deux heures ou... bien plus
Le prix : gratuit
) Accessibilité : voie cyclable et route

AU PETIT BONHEUR
DE PESSAC

La banlieue verdoyante de Bordeaux abrite
un patrimoine architectural pointu et de tres beaux parcs.
Terrain de jeux idéal pour une balade urbaine

TEXTE ET PHOTOS > HELENE LAGARDERE

La cité Fruges,
le parc de Cap de Bos
et le quartier du Casino,
trois des pépites de Pessac
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une demi-heure du centre de la mé-
tropole aquitaine, la ville de Pessac
affiche dans ses rues tous les héri-
tages de son histoire, riche et plu-
rielle, qui allie cité ouvriere, patrimoine de fortu-
nés propriétaires, innovations sociologiques et
grands espaces verts. De nombreuses pistes cy-
clables sillonnent le territoire, ce qui permet une
découverte facile des différents lieux sans que ce
soit un exploit sportif. La Ville de Pessac propose
plusieurs circuits, entre 6 et 20 kilométres (3 té-
lécharger sur le site de la mairie), qui permettent
d’arpenter les rues en toute sécurité. A pied ou a
vélo, suivant 1'envie.

Démarrons a la cité Fruges, 1'un des points forts
de l'architecture de la ville. En 1924 et 1926
sont construits des logements ouvriers révolu-
tionnaires, sur le plan de 1'habitat social comme
sur celui de l'architecture, congus par l'archi-
tecte Le Corbusier. Ils sont désormais inscrits
au Patrimoine de 1'Unesco. Les maisons trés co-
lorées sont soit en forme de gratte-ciel, soit en
‘quinconce ou en zigzag, certaines sont jumelles
et d'autres isolées. Il est trés agréable de flaner
dans ce quartier arboré. Des visites guidées sont
organisées pour les amateurs.

Un peu plus loin, a un tour de roues, le parc
Jozereau est charmant, avec son pont de bois,
ses étangs propices a la péche et deux arbres re-
marquables : un murier blanc et un liquidambar,
qui, en cette saison, illumine d'orange le ciel de la
ville. Pour découvrir un patrimoine plus modeste
mais tres intéressant, direction la cité des Castors,
lotissement de petites maisons ouvriéres indivi-
duelles édifiées dans un esprit solidaire : elles
étaient construites en commun.

PINEDE LANDAISE

Un peu plus loin, on a l'impression d'entrer dans
une pinéde landaise en cheminant dans les 3 hec-
tares du parc de Cap de Bos. Les bancs, en forme de
coquillages, procurent une halte bienfaisante pour
une contemplation de ces lieux pleins de charme.

A deux pas, la forét du Bourgailh, immense havre
de paix verdoyant, accueille une grande structure
de bois et de métal, idéale pour admirer le panora-
ma alentour. Une fois la téte bien remplie de vert,
on se dirige vers le quartier du Casino, embléme
du Pessac de la Belle Epoque, fin XIX® siécle,
lorsque les riches négociants bordelais mettaient
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femmes et enfants a 1'abri a la campagne, au bon
air, pour éviter les marais insalubres du quartier
d'affaires des Chartrons. Rivalisant d'inventivité
pour montrer leur fortune, ils demandent a leurs
architectes d'en faire toujours plus, pour le plus
grand bonheur des yeux !

En cheminant vers le boulevard Saint-Martin, on se
perd avec plaisir dans les rues, comme la rue Byron,
pour découvrir une foule de maisons plus modestes
et amusantes. En longeant le boulevard, c’'est une
succession de merveilles : trés grandes, comme la
monumentale chartreuse Laurenzana, trés belles,
trés ouvrageées, les demeures se succédent, faisant
étalage de dentelles de bois, de briques, de pierres,
lorgnant les styles basque ou landais. Certains
« chalets » amusent par leurs prénoms et leurs dé-
lires architecturaux de toutes sortes.

On peut aussi poursuivre la balade avec le coté
vigne et les chateaux viticoles, pour appréhender
d'une autre facon le patrimoine exceptionnel de

-

la ville. &

o

Une des villas dites
« arcachonnaises »
du quartier
du Casino.

Le promoteur
s'inspira
de la Ville-d’Hiver
d’Arcachon



LA COMPAGNIE KUKY SANTIAGO PRESENTE

DONDE SEA... PERO CONTIGO!

Le liquidambar + SAMEDI 30 NOVEMBRE A 20H30

du parc
LUENTREPOT - 13, RUE GEORGES CLEMENCEAU - 33185 LE HAILLAN
Jozereau

illumine
la balade

-~ 8

/ CARNET D'ADRESSES

B Fruges-Le Corbusier, ouverte
7 . S d’octobre & mars : du mercredi
Circuits ausamedide 10ha 13hetde
dans Pessac 14 h & 18 h. Le dimanche de

5 14 h a 18 h. D’avril & septembre,
Brochures a télecharger sur ouvert du mercredi au samedi
wwwpessac.fr/a-decouvrir, onglet  de 10hai3hetde 14ha19h.

« tourisme et patrimoine » : divers e dimanche de 14 h & 19 h. Rec;tte: de ghefs
circuits, « Cceur de ville », « De la 4, rue Le Corbusier, Pessac. ES AFAMES
cité-jardin aux vignes du Pape », Tél. 05 56 36 56 46. .0
« Sur les chemins des batisseurs », i, = ’ A
« Circuit des six parcs »... | ___ouM e L hultre

e o 30 recettes savamment imaginées
Mairie de Pessac, = Restaurant i g
kiosque culture Le Cohé our o e by

PHOTOGRAPHIES DE CLAUDE PRIGENT

E‘.:M Une belle adresse ! Franck

Angelaud travaille les produits

Ouvert du mardi au vendredi Le collectif de chefs Afamés vous guide

de10ha12h30etde13h30  locaux avec fonicite et pour cuisiner Phuitre!

3 18 h. Tel 0567 9865 40" fraicheur. Supréme de canette,

Accueil téléphonique : lundi esturgeon, caviar aquitain. . Lhuitre, dans les mains

de 14 h & 17 h, et du mardi Menu du déjeuner a partir des chefs, se préte volontiers
au vendredide 9h a 12 h 30 S*e SO Theme.dos e a toutes les préparations :
etde 1S hamie a 40 €, menu confiance a 69 €

it T en tartare, en cromesquis,
21, place de la Ve-République, i gu , en tempura, snackée,

33600 Pessac. www.pessac.fr  Carte des vins au niveau !

8, avenue Roger-Cohé, €1l 33UE8aE1 S0UpPe:

Maison Frugés- Pessac. Tél. 05 56 45 73 72. en escabeche, en crépinette. ..
Le Corbusier Fermé le lundi. 30 recettes pour vous faire
www.le-cohe.fr plaisir en toute occasion,
Visites commentées et libres, : T— au quotidien ou sur
gratuites mais sur réservation. e I lcs tables
Réservation en semaine aupres Ce site est une mine d’or -
du kiosque culture et tourisme sur le vieux Pessac : CHEZ VOTRE .
(voir ci-dessus). Réservation www.federation-quartiers- 1 ‘l € marcHAnD pe JournAux EDITIONS SUDOUEST

le samedi et dimanche : Maison ~ pessac.com ET CHEZ VOTRE LIBRAIRE www.editions-sudouest.com
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